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Jannie Putter, bekende motiveringspreker het verlede week die gr. 11 seuns van 
Hoërskool Lichtenburg toegespreek, en die seuns was geïnspireer deur sy ongelooflike 
boodskap. Die praatjie is moontlik gemaak deur die Beheerliggaam van die skool wat 
hartlik bedank word vir die geleentheid.

Atlete van Hoërskool Lichtenburg neem van 16 – 19 Maart deel aan die SA 
Atletiekkampioenkappe te Germiston. Op die foto is Antonio Vajsel (200m seuns 0/17), 
Lienki Carroll (400m Hekkies dogters 0/19), Chanel Schoonbee (Diskus dogters 0/17) 
en Henrico Kruger (1500m hindernis seuns 0/15). Afwesig: Beandri le Roux (Diskus en 
Gewigstoot dogters 0/15) en Janco Aucamp (Hoogspring seuns 0/15).

Sterkte vir SA’s

Seuns hang aan Jannie se lippe

Die Lichtenburg GPF lede, Sersant Mohitleng en Adj. Off. Chowe het onlangs die Bethal 
Hoërskool  saam met die Departement van Onderwys besoek om met leerlinge te praat 
oor gedrag en die gebruik van tegnologie. Kol. Bekeer bedank Sersant Mohitleng en 
Adjudant Offisier Chowe  dat hulle bereid was om buite die grense van Lichtenburg 
polisiëringsgebied te werk vir ‘n beter toekoms vir ons kinders. Op die foto’s is die leerders 
van Bethal Hoërskool te sien sowel as een van die sprekers tydens die geleentheid.

SAPD besoek Bethal Hoër
NOORDWESTER – LICHTENBURG 
– Tydens die onlangse Interhoër 
swemkompetisie by Hoërskool 
Lichtenburg was die uitslae as volg:

Simoné Steyn – 2de plek – 50m 
vlinderslag , 2de plek – 50m vryslag.

Tristen le Grange – 3de plek 50m 
borsslag

Die 0/15 seuns – 3de in 200m aflos – 
Janco Aucamp, Tristen le Grange, Jayden 
Esterhuizen en Douw Jacobs.

In aksie tydens die borsslag-item van die 
Interhoër Swem by Hoërskool Lichtenburg was 
Leané Jacobs.

Interhoër swemuitslae

NOORDWESTER – LICHTENBURG – 
Die jaarlikse PUK-reeks vir al die verskeie 
sportsoorte is reeds in volle swang en 
verlede naweek tydens die eerste wedstryde 
is kragte op die verskillende terreine teen 
Hoërskool Marais Viljoen gemeet. 

PUK-reeks in 
volle swang

Hoërskool Lichtenburg se eerste seuns-
hokkiespan wen 2 – 3 tydens hul wedstryd 
teen Hoërskool Marais Viljoen in die PUK-reeks.
DLorenzo Otto was die ‘man of the match.’

Hoërskool Lichtenburg se eerste meisie-
hokkiespan se wedstryd wat 1 – 1 geëindig 
het tydens die PUK-reeks by Hoërskool Marais 
Viljoen is Marze Rall en Nelize Jacobs as ‘Man of 
the match’ aangewys.

Die Bloumasjien (1ste span rugby) van Hoërskool 
Lichtenburg het die kragmeting teen Hoërskool 
Marais Viljoen met 31 -24 gewen op die tuisveld 
van Marais Viljoen. ‘Man of the match’ was Dries 
Scheepers en Willem Fourie. Op die foto bring 
Meyers Olivier sy opponent grond toe.


